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園庭MAP⽤台紙（秋冬ver）、観察ケース各種、図鑑（昆⾍・植物・⿂・星座等）、⾍眼
鏡、タブレット端末・カメラ、栽培⽤プランター、野菜苗・球根（ヒヤシンス・クロッカ
ス・チューリップ）・⽤⼟・肥料、アゲハ蝶の幼⾍を観察できる環境（飼育ケース・⼭椒の
葉）、野⿃⽤巣箱、磁⽯・⾦属探知機（玩具）、プロジェクター・スクリーン（ホール）、
ダンボール・アルミホイル（お⼿製ミニプラネタリウム⽤）、写真・動画管理⽤PC、おさ
かなMAP⽤台紙・⿂の写真素材

園庭及び園周辺の⾃然を活かした探究活動

⽟川保育園
66-1027

⽟川保育園ではかねてより園庭及び園周辺の⾃然を活かした活動を⽇常的に⾏ってきまし
た。昨年度に引き続き、園を取り巻く「⾃然」（動植物、昆⾍、樹⽊等）をテーマに、⼦ど
もの「なんでだろう」「不思議だな」といった⾔葉を⼤切にしながら活動を実施しました。
それぞれのクラスが、⼦ども達の興味・関⼼（なぜ、ふしぎ）を⼤切に、様々な⽅向へと活
動を発展させていきました。



４．探究活動の実践
＜活動の内容＞

＜活動中の⼦供の姿・声、⼦供同⼠や保育者との関わり＞

各クラスが⼦ども達の興味・関⼼に応じて活動を発展させ、主な活動として以下を実施しま
した。
・【しろ組（5歳児）】
昨年度作成した園庭MAP（春夏版）に続き、秋冬版の園庭MAPを作成。落ち葉の⾊の変化
や⽊の実など、季節で変わる園庭の様⼦を観察しながら、⼦どもたちが⾒つけたものや描い
た絵を貼り、季節による⾃然の変化に気づく活動を⾏いました。また、野⿃への興味をきっ
かけに巣箱を設置し、⼦ども達⾃⾝が設置場所を決めながら⿃の様⼦や鳴き声を観察しまし
た。
・【もも組（4歳児）】
⾷べ物の「旬」についてみんなで考えたことをきっかけに、「⿂」への興味が広がり、図鑑
で⿂の姿や住んでいる場所を調べ「おさかなMAP」を作成。プロジェクターでホールに海
の中を再現する体験活動も実施し、⿂の実際の⼤きさをメジャーで測って確かめました。ま
た、磁⽯・⾦属探知機を⽤いた「くっつくもの・くっつかないもの」の探究活動も⾏いまし
た。
・【あか組（3歳児）】
宇宙や星への興味から、担任がダンボールとアルミホイルで「お⼿製ミニプラネタリウム」
を作成し、部屋の天井に星空を投影。⼦どもたちは⾃分の⽣まれた⽉の星座に興味を持ち、
星座の絵を描いたり、ミニプラネタリウムの作成にも発展しました。
・【2歳児クラス】
絵本「はらぺこあおむし」をきっかけにアゲハ蝶を飼育・観察し、遊びや⾝体表現へと活動
が発展しました。かぶの栽培にも取り組み、劇あそび「⼤きなかぶ」の発表や調理保育（ピ
ザパイ作り）へと活動が広がりました。
・【その他】
光と影の探究（太陽の位置と影の変化の観察、⽇時計あそびなど）。カタツムリやおたま
じゃくしの飼育も実施し、⽣き物の成⻑や変化への興味を深めました。



５．振り返り
＜振り返りによって得た先⽣の気づき＞

昨年度に引き続き「⾃然」のテーマで活動を⾏うことで、⼦どもたちが前年度の経験を⼟台
にしながらさらに深い探究へと進む姿が⾒られました。園庭MAP（秋冬ver）の作成では、
昨年の春夏版との違いを⾃分たちで発⾒するなど、継続的な活動がもたらす学びの深まりを
実感しました。各クラスが⼦どもの「なぜ」「ふしぎ」を起点に全く異なる⽅向へ活動を発
展させたことで、保育者にとっても⼦どもの興味・関⼼の多様さと、それに応じた環境デザ
インの重要性を改めて感じました。また、プロジェクターや⾦属探知機、プラネタリウムな
ど新たな教材・備品を活⽤しながら、少しの⼯夫とアイデアで、⼦どもたちの驚きや好奇⼼
が⼤きく広がることも確認できました。次年度も⼦どもたちの「なぜ」「ふしぎ」を⼤切に
しながら、継続的かつ発展的な探究活動を続けていきたいと思います。

【しろ組：野⿃観察と巣箱設置】
園庭にやってくる⿃に興味を持った⼦どもたちが「どんな⿃が来るか考えて、⾃分たちで場
所を決めたい！」と主体的に巣箱の設置場所を考えました。園庭MAPを広げながら「ここ
なら⽊の実があるから来そう」「⽊の上の⽅がいい」と話し合う姿が⾒られました。
【もも組：⿂の探究、磁⽯・砂鉄の発⾒】
・⿂への興味から、⿂の姿や⼤きさを知る活動へ発展。「先⽣より全然⼤きい！」「みんな
が並んでも⾜りないかも」と体験を通して⿂の⼤きさや重さに気づいているようでした。
・園庭で磁⽯を近づけると砂の中に⼩さな粒（砂鉄）が集まることを発⾒した⼦どもたちは
「砂の中に鉄が⼊ってるの？！」と驚き、繰り返し試す姿が⾒られました。⾦属探知機を
使った遊びでは、くっつくもの・くっつかないものの違いに気づきながら、⾝近な物の性質
への関⼼を広げていきました。
【あか組：星・宇宙への探究】
星座を⿊い画⽤紙に描く活動では、星と星を線でつなぎながら「こうやって絵になってるん
だ」と発⾒する姿が⾒られました。
【2歳児：アゲハ蝶の飼育】
さなぎになると⾊が変わることに気づき「⼤丈夫かな？」と⼼配そうに様⼦を⾒守る姿が⾒
られました。アゲハ蝶が⽻化した瞬間には「出てきた！」と⼤興奮。⽣き物の成⻑の不思議
や⽣命の⼤切さを感じることができました。


